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® uzlabo asins cirkulaciju, sekmé asinsvadu
STROKEX veselibu, veicina vielmainu, stimulé smadzenu
darbibu, palidz saglabat atminas procesus,

samazina sirds un asinsvadu slimibu risku.

Sastavs: gotu kola (Centella asiatica L.), folijskabe (B9 vitamins) un
citikolins (t.sk. holins).

Auditorija: pieaugusie ar

kaitigiem ieradumiem (sméekesana, neveseligs uzturs, mazkustigums);
augstu homocisteina un holesterina limeni; infarkta risku;
asinsrites traucéjumiem; insulta risku; lieko svaru.

Lietojiet 1 kapsulu 2 reizes diena ésanas laika.
lepakojuma ir 84 kapsulas (pilns kurss). Rekomendeéts lietot 6 nedélas.

Dienas deva (2 kapsulas) satur:

citikolinu - 500 mg, tai skaita holinu - 102 mg;
gotu kolu (augu ekstrakts) - 74,8 mg;
folijskabi (B9 vitaminu) - 998 ug;

Produkts satur tikai dabiskas izcelsmes aktivas vielas un paligvielas.
Kapsulas apvalks nesatur dzivnieku izcelsmes zelatinu.
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NELIETOJIET UZTURA BAGATINATAJU PILNVERTIGA UN
SABALANSETA UZTURA AIZVIETOSANALI!

Uztura bagatinatajs paredzéts pieaugusajiem. Nelietojiet So uztura
bagatinataju, ja esat grutniece, barojat ar krati vai jums ir paaugstinata
jutiba (alergija) pret kadu no sastavdalam. Ja jUs lietojat kadas zales vai
atrodaties arsta uzraudziba, konsultégjieties ar savu arstu vai farmaceitu
pirms uztura bagatinataja lietosanas.

Produkts ir raZzots Latvija saskana ar Eiropas Savienibas kvalitates un
drosibas prasibam.



GOTU KOLA

Gotu kolas ekstrakts ir izvéléts ar augstu auga koncentraciju, kura
dienas deva ir lidzvértiga 748 mg arstniecibas auga drogu. Gotu kola
Spéj pasargat neironus no bojajumiem sunu limeni. Lietojot gotu kolu,
ir iespéjams paléninat asinsvadu un Sunu degeneracijas procesus, kas
var izraisit nopietnu slimibu attistibu (piemeéram, insultu, sirds un
asinsvadu slimibas, Alcheimera slimibu u.c.). Nozimigakas auga aktivas
vielas ir flavonoidi un triterpéni. Flavonoidi uzrada pieraditus pozitivus
efektus, starp kuriem |oti batiski ir:

e endotélija funkciju uzlabosanas,

e insulinrezistences mazinasanas,

e asinsspiediena krisanas,

e trombocitu agregacijas mazinasanas,

e zema blivuma holesterina oksidacijas
samazinasanas pacientiem ar augstu
kardiovaskularo risku.

Auga pretiekaisuma, dziSanas veicinasanas
un kardiovaskularas sistemas stiprinasanas
Ipasibas minétas arl Eiropas zalu agenturas
Novertejuma zinojuma par gotu kolu
(EMA/HMPC/291177/2009).
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N veicina smadzenu nervu S4nu bojato
CITI KO LI NS membranu atjaunosanos, kave fosfolipazes
darbibu, novérsot parmerigu brivo radikalu
veidoSanos, ka ari novéerS S8unu navi, iedarbojoties uz apoptozes
mehanismiem. Holins, kas ir dala no citikolina, palidz normalizét
homocisteina [imeni. Tas ir svarigi, jo paaugstinats homocisteina limenis var
radit bistamus bojajumus asinsvadu iek$éjam slanim (endotélijam) un
nopietni kaitét zema blivuma holesterinam. Ta rezultata notiek oksidésanas
process un brivo radikalu rasanas, kas savukart veicina koronaro asinsvadu
slimibas. Paaugstinats homocisteina limenis palielina ne tikai sirds un
asinsvadu slimibu (miokarda infarkta, insulta u.c.), bet ari periféro asinsvadu
slimibu risku. Paaugstinats homocisteina limenis negativi ietekmé vénas,
kapilarus un arterijas, izraisot nervu sistémas, reproduktivas sistémas, manu
organu (redzes disfunkcija, dzirdes disfunkcija), endokrinas sistéemas
(diabets), kaulu uzblves un skeleta (autoimunas reimatiskas slimibas,
osteoporoze) patalogijas.

Citikolins veicina lielaku fosfatidilholina un antioksidantu sintézi, spéj
samazinat holesterina oksidéSsanos un tadejadi ari asinsvadu
nosprostosanos. Holins veicina normalu homocisteina un lipidu
metabolismu.

Normails asinsvads Nosprostots asinsvads
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FO LlJSKABE jeb B9 vitamins:

mazina noguruma un izsikuma sajutu;
nodroSina pareizu SUnu daliSanas procesu;

veicina normalu aminoskabju sintézi, asins veidosanos
un psihologisko stavokli;

nodrosina homocisteina metabolismu un
veicina imunsistémas darbibu.

Viena no svarigakajam reakcijam, kas nav iespé&jama
bez folijskabes, ir homocisteina parveidoSana par
metioninu, tadéjadi ta palidz samazinat
homocisteina daudzumu. Folijskabe ir
nepiecieSama sarkano asins sSUnu veidoSanas
procesa, svarigu nervu sistémas
komponentu - serotonina un

norepinefrina  veidosanas  procesa.
Folijskabe piedalas smadzenu funkciju ,',g -
regulacija, ka ari muguras smadzenu un @&
ta Skidruma veidoSanas procesa. Ja

trakst folatu, paaugstinas homocisteina
[iTmenis. Pétijumi liecina, ka folijskabes
ikdienas  uznemsSana var samazinat
homocisteina limeni par 25 %.
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CLARIWELL

CLARIWELL komanda ar vislielako atbildibu izvélas produkta izejvielas.
Tam piemit augsta biopieejamiba un efektivitate. Tiek izmantoti
dabigas izcelsmes vitamini un mineralvielas. Augu valsts aktivas vielas
ir izveletas, nemot vera to tirtbu, formu un standartizaciju, lai klientiem
nodrosinatu kvalitativako un iesp&jami labako risinajumu.

Skené QR kodu un uzzini

KONTAKTI: vairak par produktu

A, +371 6692 3303

™ info@clariwell.com

o facebook.com/ClariwellLV
@ clariwell.com

Produktu var iegadaties:

QﬁCLAmWELL ¥ InternetAptieka.lv latvijas aptieka

Vienmeér izdevigak musu internetveikala www.clariwell.com



