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NERVOKI ER®

MAISTO PAPILDAS

~ ~Gamtos gérybémis ir mokslu paremtas,
00 % naturalus produktas nervy sistemai
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@) 100 % naturalus ir veiksmingas maisto papildas,
NERVOKLER pBHi&S nervy sistemos veiklai, esant
padidéjusiam  stresui, gerinti, normaliai
psichologinei blisenai palaikyti, silpnumui ir nuovargiui mazinti.
Sudeétis: pasiflora (Passiflora incarnata L.), L-teaninas, magnis ir
vitaminas B6.

Skirtas: suaugusiesiems, kuriems pasireiSkia neurozeé, neurastenija,
nerimas, letinis nuovargis, nervy sistemos sutrikimai, taip pat ilga laika
stresa patiriantiems asmenims.

Vartokite po 2 kapsules prie§ miega, esant ilgalaikei stresinei situacijai
(pavyzdziui, sesija, metine ataskaita, projekty rengyba) visa jos
laikotarp] arba 30-60 min. prieS numatoma stresine situacija -
nemalony pokalbj, pasirodyma ir pan. Atsidurus netiketoje stresinegje
situacijoje vartoti 1 arba 2 kapsules stresines situacijos metu arba po
jos. Pakuoteje yra 60 kapsuliy.

Rekomenduojamoje dienos normoje (2 kapsulése) yra:
pasifloros lapy ekstrakto — 100 mg (atitinka 500 mg medziagy);
L-teanino - 200 mg; maghnio — 200 mg; vitamino B6 - 24 mg.
Produkto sudetyje yra tik natUralios kilmés medziagos.
Kapsules apvalkale nera gyvunines kilmes zelatinos.
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NEVARTOKITE MAISTO PAPILDO KAIP VISAVERCIO IR SUBALANSUOTO
MAISTO PAKAITALO!

Maisto papildas skirtas suaugusiesiems. Jeigu esate néscia, zindote
kadikj arba turite padidejus] jautruma (alergija) bet kuriai is
sudedamuyjy daliy, Sio maisto papildo nevartokite. Jei vartojate kokiy
nors vaisty arba esate priziurimi gydytojo, pries vartodami maisto
papilda pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Produktas pagamintas Latvijoje pagal Europos Sajungos kokybés ir
saugos reikalavimus.



PASIFLORA

Pasifloros (Passiflora incarnata L.) lapy ekstraktas del raminamojo poveikio
naudojamas nerimui, nemigai ir depresinéms bldsenoms mazinti. 500 mg
pasiflory per dieng saugiai ir veiksmingai nuramina, nepabloginant
psichomotoriniy funkcijy. Veiklioji pasiflory medziaga viteksinas yra
antioksidantas, kuris palaiko smegeny sveikata, stiprina imunines sistemos
atsakomaja reakcija, palaiko normaly cukraus kiekj kraujyje, iSlaiko Sirdj sveika
ir letina senéjimo procesus. Jis butinas zmonems, patekusiems | stresines
situacijas, nes ilgalaikis stresas silpnina imunine sistema, sutrikdo
koncentracija, Sirdies veiklg ir prisideda prie odos elastingumo sumazejimo.

NERVOKLER 2 kapsulése arba dienos dozeje
yra 100 mg pasifloros lapy ekstrakto, kurio
koncentracija 5:1. Tai atitinka 500 mg medziagy.

MAGNIS

Smegenyse atlieka du svarbius vaidmenis: jungiasi su raminamaisiais
receptoriais ir taip sukelia ramesne blseng; padeda reguliuoti per didelj streso
hormonuy, pavyzdziui, kortizolio, iSsiskyrima, kuris atsiranda del letinio streso.
Siame produkte magnis yra buferinio magnio citrato pavidalo (magnio citratas
ir magnio oksidas), uztikrinancio 67 % geresnj magnio pagrindinés medziagos
jsisavinima, nei toks pat kiekis kitos formos magnio drusky. Tai svarbu, nes
magnio kiekis organizme tiesiogiai susijes su streso lygiu, nes tiek stresas, tiek
sumazejes magnio kiekis kraujyje didina neigiama vienas kito poveikj. Esant
nepakankamam magnio kiekiui organizme, veikiant stresui, atsiranda jvairiy
sutrikimuy: jautrumo Sviesai sukelti galvos skausmai; jvairiose vietose jaucCiamas
raumeny ir kauly skausmas, taip pat nuovargis, miego, atminties sutrikimai ir
kt.; létinio nuovargio sindromas; audiogeninis, del SalCio ir fizinio poveikio
patiriamas stresas.

MAISTO PAPILDAS NEATSTOJA VISAVERTES IR SUBALANSUOTOS MITYBOS!




KAIP STRESAS VEIKIA ZMOG

KUNAS

/) Galvos skausmas
Raumeny jtampa
‘ Nemiga
// \ / X Odos problemos
Ui N Dazni susirgimai

EMOCIJOS
Pyktis
Léetine depresija
Neuztikrintumas
Apatija
SusirGpinimas
VieniSumas

PROTAS

Jaudinimasis
KoSmarai

Suprastéjusi
koncentracija

UZmarSumas
Negatyvios mintys

ELGESYS

Nerimas

Apetito pokyciai
Atsiribojimas
Alkoholio vartojimas
Padaznéjes rukymas
Agresija

MAISTO PAPILDAS NEATSTOJA VISAVERTES IR SUBALANSUOTOS MITYBOS!



L-TEANINAS Naturali aminordgstis, gaunama iS zaliosios
arbatos lapy. Saugo organizma nuo streso

hormony, sutrikdanciy serotonino pusiausvyrg, todél L-teaninas palaiko
serotonino (laimés hormono) lyg] net streso atveju. Gerina kognityvinius
gebejimus, nuotaika, stiprina imunine sistema. L-teaning rekomenduojama
vartoti esant intensyviai smegeny veiklai — mokantis arba jtemptai dirbant.
L-teaninas taip pat reguliuoja aukSta kraujospudj, stresinese situacijose
palaikydamas normaly kraujospudj. L-teaninas nesukelia mieguistumo dieng,
gali buti vartojamas bet kuriuo paros metu. Del didesnio L-teanino poveikio
smegeny alfa bangy aktyvumui asmuo galés buti ir energingas, ir ramus,
nepasireiks per didelis nervy sistemos dirginimas.

Ypac svarbus psichinei sveikatai ir smegeny
veiklai, sumazina Iasteliy zuvima ir saugo nuo d
psichologinio ir biologinio streso neigiamo / \\

poveikio. Padeda sumazinti depresijos ir
nerimo sutrikimo simptomus, nes
dalyvauja medziagy apykaitoje,
bdtinoje  normaliai  centrinés ir
periferines nervy sistemos veiklai.
Vitaminas B6 pagerina kognityvine
veikla. Tai svarbu esant stresinems
situacijoms, kai blna sunku ~—
susikaupti. Kai organizme yra didele
vitamino B6 koncentracija, pagereja

atmintis. Sis vitaminas svarbus
serotonino, nuotaikos ir laimés hormono,
gamybai.

MAISTO PAPILDAS NEATSTOJA VISAVERTES IR SUBALANSUOTOS MITYBOS!



CLARIWELL

CLARIWELL komanda produkto Zaliavas renkasi itin atsakingai. Jos
pasizymi dideliu biologiniu prieinamumu ir efektyvumu. Naudojami
natdralios kilmeés vitaminai ir mineralinés medziagos. Augalines
kilmés aktyviosios medziagos pasirinktos atsizvelgiant | jy Svaruma,
forma ir standartizacija, siekiant savo klientams pasillyti
kokybiskiausig ir geriausia jmnanoma sprendima.

KONTAKTAI:
+371 6692 3303
™ info@clariwell.com
o facebook.com/ClariwellLV
& clariwell.com

Visada geresnés kainos
musy internetingje
parduotuveje
www.clariwell.com

Nuskaitykite QR koda
ir suzinokite apie
produkta daugiau:




