CLARIWELL

NERVOKI ER®

UZTURA BAGATINATAIJS

Dabas veltes un zinatné balstits,
100 % dabigs produkts nervu sistemai
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™ 100 % dabigs un efektivs uztura bagatinatajs
NERVOKLER hervu sistémas darbibai paaugstinatas
spriedzes apstaklos, normalai psihologiskai
funkcijai un nespéka un noguruma mazinasanai.

Sastavs: pasiflora (Passiflora incarnata L.), L-teanins, magnijs un B6
vitamins.

Auditorija: pieaugusie ar neirozi, neirasténiju, nemieru, hronisku
nogurumu, nervu sistémas traucéjumiem, ka ari pieaugusie, kas
paklauti ilgstosam stresa situacijam.

Lietojiet pa 2 kapsulam pirms gulétieSanas gadijumos, kad ir
paredzamas ilgstoSas stresa situacijas (pieméram, sesija, gada
parskatu, projektu izstrade) visa perioda garuma vai 30-60 min. pirms
paredzamas stresa situacijas — nepatikamas sarunas, uzstasanas u.c.
Neparedzéta stresa situacija lietojiet 1 vai 2 kapsulas stresa situacijas
laika vai péc tas. lepakojuma ir 60 kapsulas.

leteicama dienas deva (2 kapsulas) satur:
pasifloras lakstu ekstraktu — 100 mg (atbilst 500 mg drogu);
L-teaninu — 200 mg; magniju — 200 mg; B6 vitaminu - 24 mg.
Produkts satur tikai dabiskas izcelsmes vielas.
Kapsulas apvalks nesatur dzivnieku izcelsmes zelatinu.
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NELIETOJIET UZTURA  BAGATINATAJU  PILNVERTIGA UN
SABALANSETA UZTURA AIZVIETOSANALI!

Uztura bagatinatajs paredzéts pieaugusajiem. Nelietojiet So uztura
bagatinataju, ja esat grUtniece, barojat ar krati vai Jums ir
paaugstinata jutiba (alergija) pret kadu no sastavdalam. Ja JUs lietojat
kadas zales vai atrodaties arsta uzraudziba, konsultéjieties ar savu
arstu vai farmaceitu pirms uztura bagatinataja lietoSanas.

Produkts ir raZzots Latvija saskana ar Eiropas Savienibas kvalitates un
drosibas prasibam.



PASIFLORA

Pasifloras (Passiflora incarnata L.) lakstu ekstrakts, nomierinosas iedarbibas
del, tiek izmantots trauksmes, nemiera, bezmiega un depresivu stavoklu
mazinasanai. 500 mg pasifloras diena nodrosina drosu un efektivu
nomierinosu stavokli, nepasliktinot psinomotoras funkcijas. Pasifloras aktiva
viela viteksins ir antioksidants, kas rUpejas par smadzenu veselibu, palidz
veicinat imunsistémas atbildes reakciju, atbalsta normalu cukura [imeni asinis,
palidz uzturéet sirds veselibu un var kavét novecoSanas procesus. Tas ir batiski
cilvékiem, kuri atrodas stresa situacijas, jo ilgstoss stress novajina imunitati,
rada koncentrésanas traucéjumus, ietekmeé sirdsdarbibu un rada pastiprinatu
adas elasticitates zudumu.

NERVOKLER 2 kapsulas jeb dienas deva ir 100 mg
pasifloras lapu ekstrakta ar koncentraciju 5:1, kas
atbilst 500 mg drogu.

MAGNIJS

Magnijs nodroSina smadzenés divas svarigas lomas: saistas ar nomierinosSiem
receptoriem, radot mierigaku stavokli; palidz regulét stresa hormonu,
pieméram, kortizola, parmérigu izdaliSanos, kas rodas hroniska stresa de|. Saja
produkta magnijs ir buferéta magnija citrata forma (magnija citrats un magnija
oksids), kas nodroSina kopuma par 67 % lielaku magnija pamatvielas
uzsUkSanos organisma neka ta pasa daudzuma citas magnija salu formas. Tas ir
batiski, jo magnija satura limenis organisma ir tiesi saistits ar stresa limeni, jo
gan stress, gan samazinats magnija daudzums asinis pastiprina viens otra
negativo ietekmi. Nepietiekama magnija gadijuma, stresa rezultata organisma
veidojas virkne traucéjumu: gaismjutigas galvassapes; plasas muskulu un kaulu
sapes, ko papildina nogurums, miega un atminas trauc&jumi u.c.; hroniska
noguruma sindroms; audiogénais stress; aukstuma stress un fiziskais stress.

UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU!




KA STRESS IETEKME CILVEKU
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EMOCIJAS UZVEDIBA
Dusmas Nemiers
Hroniska depresija Izmainas apetité
Neparliecinatiba Atsvesinatiba
Apatija Alkohola lietoSana
Trauksme Pastiprinata smékeésana
Vientuliba Agresija

UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU!



L_TEAN I NS ir dabiska aminoskabe, ko iegust no zalas t&jas
lapam. Tas aizsarga organismu no stresa

hormoniem, kas izraisa serotonina limena nelidzsvarotibu, tapéc L-teanins uztur
paaugstinatu serotonina (laimes hormona) limeni pat stresa gadijuma. Tas
uzlabo kognitivas speéjas, garastavokli, stiprina imunsistému. L-teaninu
ieteicams lietot intensivas smadzenu darbibas gadijuma - macoties vai, ja ir
saspringts darba grafiks. L-teanins regulé ari augstu asinsspiedienu, palidzot
cilvekiem stresa situacijas to uzturét veseliga limeni. L-teanins neizraisa dienas
miegainibu, tas var blt noderigs lietoSanai jebkura diennakts laika. Pateicoties
L-teanina pastiprinatai iedarbibai uz smadzenu alfa vilnu aktivitati, cilvéks bus
gan energisks, gan mierigs, cilvekam nebls parmeérigs nervu uzbudinajums.

ir Tpasi svarigs vitamins garigajai veselibai un

smadzenu darbibai, samazina SGnu bojaeju d

un pasarga no psihologiska un biologiska / \\
o 4

stresa kaitigas ietekmes. Tas palidz
mazinat simptomus, kas raksturigi

depresijai un trauksmei, jo piedalas
vielmaina, kas nepiecieSama normalai
centralas un periféras nervu sistemas

darbibai. B6 vitamins var palidzét
uzlabot kognitivo darbibu, kas ir
svarigi stresa situacijas, kad ir grutibas ~—
koncentréties. Cilvekiem ar augstu B6

vitamina koncentraciju ir labaka

atmina. Tam ir liela loma serotonina,
garastavokla un prieka hormona razoSana.

UZTURA BAGATINATAJS NEAIZSTAJ PILNVERTIGU UN SABALANSETU UZTURU!



CLARIWELL

CLARIWELL komanda ar vislielako atbildibu izvélas produkta izejvielas.
Tam piemit augsta biopieejamiba un efektivitate. Tiek izmantoti
dabigas izcelsmes vitamini un mineralvielas. Augu valsts aktivas vielas
ir izveletas, nemot vera to tirtbu, formu un standartizaciju, lai klientiem
nodrosinatu kvalitativako un iesp&jami labako risinajumu.

Skené QR kodu un uzzini

KONTAKTI: vairak par produktu

A, +371 6692 3303

™ info@clariwell.com

0 facebook.com/ClariwellLV
@ clariwell.com

Produktu var iegadaties:

QﬁCLARl\VELL ¥ InternetAptieka.lv latvijas aptieka

Vienmeér izdevigak musu internetveikala www.clariwell.com



